PARTICIPA
1 VIU
EL BARRI!

CATALEG D’ACTIVITATS 2026

TEATRE
CONTACONTES
MUSICA

BALLS

TALLERS | EXPOSICIONS

/—ﬂ_\.\ Ajuntament de Lleida



CATALEG
D’ACTIVITATS:
PARTICIPA

1 VIU EL BARRI!

La finalitat és oferir una amplia gamma d’activitats
que proporcionin experiéncies significatives, essent
un recurs a les programacions i projectes que s’estan
portant a terme als diferents barris de la ciutat.
Aquesta proposta vol donar suport al foment de la
participaci6 a partir de la dinamitzacié comunitaria i
apropar els centres civics als veins i veines del barri.

Amb aquest cataleg podem complementar la
programacio que ja porten a terme les entitats i
reforcar les activitats periodiques realitzades durant
Pany, tot ampliant-la amb una oferta estable i variada.

Es podran escollir 3 activitats com a maxim (segons
preferéncia) i aquestes s’aniran adjudicant a partir
de lodre d’arribada mitjangant el tramit que podreu
trobar a la pagina web: participacio.paeria.cat

En el repartiment d’activitats assignarem com a
minim una activitat a totes les entitats que ho
sol‘licitin.

El calendari de les activitats es concretara amb cada
entitat que ho sol-liciti.

Les despeses associades a I’espectacle aniran a
carrec de I’entitat sol'licitant.
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SAFARI

LA BALDUFA

Durada: 1 hora

En Pinyot i en Carabassot ens expliquen el conflicte en que s’han trobat
immersos a la sabana, on s’han desplacat després d’haver rebut la noticia
que els advertia de la misteriosa desaparicié del lleé. En la seva tasca
d’investigacio interpel-len la girafa, el mico, I'elefant, el cocodril... i en
plena aventura, topen amb el lled, capmoix i pensarés, que no sap rugir.
Amb la ferma voluntat de resoldre el cas i donar-li un cop de ma, els
intrepids investigadors de La Baldufa miren d’esbrinar quins sén els motius
d’aquest pesar. Per qué el cocodril s’entesta a ultratjar el lled, que no sap
rugir? Per que la resta d’animals també s’entossudeix en fer-li la guitza?
Queé caldra fer perqué el rei de la sabana s’envalenteixi?

Us convidem a participar i gaudir d’aquest Safari!
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PELL DE GALLINA

SAC ESPECTACLES

Durada: 1 hora

Els nervis ens fan moure, la por ens paralitza, la vergonya ens fa pujar els
colors i ens sentim petits, I’alegria ens contagia els somriure i ens fa saltar
i ballar. | Pamor, I’'amor és el motor per poder-les dur a a terme d’una
forma assertiva.

Emociona’t, sent, canta i balla i deixa que se’t posi la pell de gallina.

Aquesta animacié és un recorregut a les emocions més basiques, cantem i
ballem a ritme de cada emocié.
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Durada: 1 hora

ES VEN GERMA GRAN

CENTRE DE TITELLES DE LLEIDA

Expliquem Parribada d’un segon germa al nucli familiar, i com ho viu i
quines emocions li desperta al que fins llavors era fill Gnic.
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Durada: 45 min

EL VIATGE
DE LA NURU

FESTUC TEATRE

La Nuru no és una formiga con les altres. Al seu formiguer tot es mou de
pressa: unes construeixen, altres lluiten, totes segueixen el ritme, menys ella.

La Nuru s’atura, somia, s’encanta amb allo que per a la resta passa
desapercebut. Un dia, cansada de no encaixar, decideix emprendre un viatge.

Travessara el bosc i les seves pors, pero també descobrira 'amistat, la llibertat
i la seva propia forga.

El Viatge de la Nuru és una aventura tendra i valenta sobre el creixement
personal i la bellesa de ser diferent.
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Durada: 1 hora

Recordem el Drapaire i el seu ajudant quan passaven pels carrers conduint el

seu cami6 fet de fusta, xapa, roba i materials que havien anat recollint!!! Aquests
personatges d’aspecte mal fargat que arreplegaven les coses en desUs i que tenien
la crueltat de dir i jutjar, segons el seu criteri, el mal comportament dels altres.

Aparteu les criatures si sentiu sonar la “Turuta” i tot seguit la canterella que diu...
DRAPAIREEEEE!!! Diuen que al poble del costat un va rebre un cop d’escombra,
diuen que d’aquell en van fer botifarra, diuen que a l'altre el van cremar... diuen....
diuen... diuen...

DRAPAIREEE!!!!
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LA GALLINA
DELS OUS D’OR

ZUM-ZUM TEATRE
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Us agraden els diners? ... Molt?

Els grangers d’aquesta historia no perdien el temps pensant en els diners i
sempre repartien el poc que tenien amb qui més ho necessitava, pero un
dia va arribar una gallina a la seva granja i va pondre un ou d’or.

Us imagineu si us passa a vosaltres?

LA GALLINA DELS OUS D’OR és una historia que conta que el diners
sén un “cuento”.

Durada: 50 min



TEATRE

Particip

Participacid Ciutadana

ELS PASTORETS

AGRUPACIO TEATRAL TOAR

Durada: 2 hores

L'Agrupacié Teatral TOAR desitja apropar als Barris de Lleida, comencgant
pel Barri de Balafia, la representacié tradicional de I'obra de teatre “Els
Pastorets, Borrego i Carquinyoli” de Lluis Milla, que fa més de seixanta
anys escenifica per les festes de Nadal a la Parroquia del Carme.

El format de la mateixa vol ser participatiu, dinamic i vivencial.

Una representacié que encara ara vol mantenir la tradicié de representar
aquesta memorable historia sobre dos personatges que sén el Borrego i el
Carquinyoli.
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Durada: 50 min

CONTES
A LA CARTA

MERTXE PARIS

“Contes a la carta” és una espectacle de petit format basat en la narracié
oral de contes.

Hi ha sessions de moltes tematiques (com ara amb perspectiva de génere,
diversitat familiar, estacionals...) que es poden triar en funcié de les
necessitats i les inquietuds de cada entitat.

Es la millor ocasié per viure un mén ple de fantasia i al mateix temps
extreure conclusions i fer-ne un petit debat familiar.
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Durada: 50 min

Lectura dramatitzada de contes com a recurs pedagogic que permet
educar per a la igualtat abracant la diferencia.
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LA TABERNA FOLK

JOAN BARO

Durada: 1 h 30 min

Aquest és un concert pensat per a convertir qualsevol espai en una taverna!
Amb repertori tradicional principalment catala i celta, amanit amb altres
musiques que he anat recollint al llarg del viatge. També hi ha I'opcié de fer-
lo completament amb musica catalana, o completament celta!
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DJ SAMU

Durada: 2 hores

Jove discjoquei de la nostra Ciutat que amenitzara qualsevol festa o
activitat amb les seves sessions plenes de qualitat, diversié i bon ambient.

Que no pari la musica!
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LOS HERNANDEL

Durada: 2 hores

Rumba catalana, flamenca, garrotins, versions i creadors de la multirumba.
Aquest grup lleidata realitza versions de temes populars a ritme rumba
catalana i també cangons propies i a mida.
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QUARTET
IMMORTALITY

Durada: 1 hora

Quartet Immortality empren un nou cami cap a un concepte més intim i
centrat exclusivament en la musica. Acustic és el seu primer concert en
aquest format, on fusionen piano, guitarra i veus per donar vida a peces

de diversos estils i registres. Amb una proposta calida i propera, Acustic
apropa la riquesa de la musica coral a un public de totes les edats, creant un
espai de connexié i emocié compartida en un ambient intim i ple de llums.
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GOSPEL
CAPPONT

Durada: 1 hora

El grup va naixer I'any 2014 com una més de les activitats organitzades

per ’Associacié de Veins de Cappont de la ciutat de Lleida. Despreés d’uns
inicis modests, el cor s’ha anat fent gran fins als 40 membres que el formen
actualment. El nostre repertori és molt variat, incloent principalment
cangons d’estil gospel i de musica pop-rock de tots els temps. Totes les
cangons que, originariament, son en anglés, les traduim i adaptem al catala,
per tal que es pugui entendre perfectament el text. Aixo també facilita la
memoritzacié als cantaires

En les actuacions el cor canta sobre una musica préviament gravada i
adaptada al nostre estil personal i desenvolupa coreografies que fan que
Pespectacle sigui molt més que un concert.
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EL TRIO IGNIS

Durada: 50 min

El Trio Ignis, és un projecte que va a iniciar-se el passat setembre
de 'any 2023

El grup esta format per: Lorena Bonnin, Nicolau Barber, i Julia Pujol.

De seguida es van adonar de la gran connexié musical i personal que
compartien, i van decidir crear un grup de cambra. Tot i que duem poc
temps, hem aconseguit el segon premi i una mencié d’honor de la categoria
superior del Concurs Higini Anglés celebrat el maig del 2024. En definitiva,
uns joves amb gran iniciativa musical i molts projectes de futur.
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LA XARANGA
BSUMETA

Durada: 1 h 30 min

La Xaranga Bsumeta és una agrupacié musical de les terres de Lleida
formada per 15 musics de vent i percussié. Neix a finals del 2018 sota
Papadrinament de la Banda Simfonica Unié Musical de Lleida amb l'objectiu
de participar en actuacions de carrer com cercaviles, rues i correbars,
mantenint un caracter desenfadat i proxim pero sense oblidar una alta
qualitat escénica i musical. Aquesta alta qualitat I’ha portat a guanyar el
segon premi del Concurso Nacional de Charangas de Poza de la Sal de
2023. S’estrena el marg de 2019 i des d’aleshores ha tocat tant a Lleida com
a diferents pobles d’arreu d’Espanya i Franga.
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AQUOFONIA,
EL CONCERT

Durada: 1 hora

A través de la veu en off, descobrirem juntament amb el music a escena,
tots els instruments aquafonics que se li posin al davant. El principal
instrument del concert sén les ampolles afinades, tot i que també es fan
servir instruments de percussié aquatica, 'udu o tubs il'luminats. Una
actuacio plena de llum i de colors en qué a través de ’lhumor viatjarem
per la musica classica, moderna i tradicional d’arreu i fins i tot, en algun
moment determinat, demanarem I'ajuda dels assistents per seguir
endavant.



Particip® MUSICA

Participacid Ciutadana

Durada:

BIG BAND DEL CONSERVATORI
DE LLEIDA

Agrupacié d’alumnes i ex-alumnes del Conservatori formada per uns 18
musics que interpreta musica de grans classics del swing, de la musica
caribenya i musica de pellicules, com ara “En forma”, “Guantanamera” i
“Missié Impossible”.
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COR GOSPELPOP

Durada:

Cor format per uns 25 cantaires que ofereix un concert mixte amb
grans éxits del Gospel (com Happy Day) i del Pop-Rock (By the Rivers of
Babylon...), amb arranjaments propis, acompanyament musical, adaptacié
de les lletres al catala i coreografies complementaries. Un cor diferent!
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Durada: de 30 a 40 min

BALL DE BASTONS

COLLA BASTONERA DEL PLA DE LAIGUA

El Ball de bastons, o Ball de Bastonets, com s’ha anomenat histdricament a
Lleida, és el ball festiu més arrelat i que més temps s’ha mantingut en actiu
a la Festa Major de Lleida, tenint-ne ja noticies a principis del segle XVIIl.

Tot i que La Colla Bastonera del Pla de ’"Aigua és una colla jove, no deixa
de banda els aspectes historics del Ball de Bastons de Lleida, incorporant-hi

energia, forga i visibilitat!
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Durada: 45 minuts

BALLS 1 RITMES
TRADICIONALS

CASA DE ANDALUCIA

Espectacle composat per 4 grups diferents de I'escola de ball que
ofereixen sevillanes, flamenc, i dansa espanyol i també fusionen les cangons
de sempre amb melodies més actuals.
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Durada: 45 minuts

La cercavila és una manifestacié cultural que representa la passio i devocié
dels cofrades i es caracteritza pel son continu i intens del tambor.
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LA DIABLADA

ASSOCIACIO DIABLADA BOLIVIANA DE LLEIDA

Durada: 10 min

Dansa que s’anomena d’aquesta manera per la mascara i el vestit de diable
que porten al ballar. Representa ’enfrontament entre les forces del bé i del
mal. En aquesta dansa participen diferents personatges.
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ESPECTACLE
DE DJEMBE

ASSOCIACIO DE SENEGALESOS DE LLEIDA

Durada: 1 h i 30 minuts

El Djembé és un instrument tradicional africa que s’utilitza en els rituals
sagrats i celebracions que té molt de ritme i es toca amb la ma.
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LLAJTAYMANTA -
BOLIVIA

ASSOCIACIO LLAJTAYMANTA BOLIVIA

Durada: 1 h i 30 minuts

o ACD N

Llajtaymanta-bolivia és una associacié sense anim de lucre dedicada a donar
a conéixer la diversitat de la cultura boliviana a través dels balls folklorics
originaris, mostrant la vestimenta i també el gastronomia tipica de cada
regi6 del pais.



Particip® BALLS

Participacid Ciutadana

ALLSWING

Durada: 1 h i 30 minuts

Jam session per ballar i disfrutar la musica.



Particip2 TALLERS | EXPOSICIONS

Participacid Ciutadana

Durada: entre 60 i 90 minuts

TALLER D’INICIACIO
A LA CAPOEIRA

ASSOCIACIO TOPAZIO LLEIDA

Viu en primera persona una introduccio a la capoeira, una disciplina que
combina art marcial, dansa i musica d’origen brasiler. A través d’exercicis
progressius, descobriras moviments basics i dinamiques que et permetran
entendre’n I’esséncia. El taller esta pensat per fer accessible allé que pot
semblar dificil, ajudant-te a desbloquejar cos i ment. Una experiéncia
enriquidora i sorprenent, on exploraras noves capacitats.
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Durada: entre 60 i 90 minuts

TALLER DE SAMBA
NO PE

ASSOCIACIO TOPAZIO LLEIDA

Descobreix els fonaments de la samba no pé, un dels balls més emblematics
del Brasil. En aquest taller aprendras els passos basics posant especial
atencié al moviment de malucs i peus, clau per aconseguir el seu estil
caracteristic. La professora guia el procés amb una metodologia clara i
accessible, fent facil allo que sembla complex. Es una oportunitat perfecta
per desconnectar, moure el cos i divertir-te. Ideal per a tots els nivells.
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INTRODUCCIO
AL BONSAI

CLUB BONSAI

Durada: 1 hora / 3 hores

Xerrada:

En aquesta xerrada aprendrem la classificacié de les espécies més comunes
i ens ensenyaran les diferents fases de formacié del bonsai i com tenir cura
d’ells.

Durada: 1 hora

Curs d’iniciacié al bonsai:
Ens explicaran els estils de bonsai, la seleccié adequada d’arbres segons el
clima, I’Gs d’eines i materials i la cura i el manteniment dels teus bonsais.

Durada: 3 hores
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Durada: 2 hores
CLUB BONSAI
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Tallers per a infants i adults:

S’entrega un prebonsai, i a partir d’aquest es resoldran els dubtes

i consultes que puguin sorgir. Durant el taller també s’explicaran les
diferents técniques: el pingat, la poda, el trasplantament, els principis del
disseny aplicats al bonsai i molt més. Els infants han d’anar acompanyats per
un adult.
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EXPOSICIONS

CLUB BONSAI

Les exposicions poden ser:

Exposicié de petit format: S’exposara una seleccié de 10 a 15 arbres
diferents acompanyats de plantes d’accent, taules, Jiitas, etc.

Exposicié de format mitja: S’exposara una seleccié de 15 a 20 arbres
diferents acompanyats de plantes d’accent, taules, Jiitas, etc.

Durant les exposicions estaran disponibles per resoldre dubtes i
assessorar els visitants que portin els seus propis bonsais per a consultes
personals.
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ESCACS AL CARRER:

JORNADA LUDICA PER JUGAR A ESCACS
CLUB ESCACS FLANC DE DAMA

Durada: 3 hores

(LuB D'ESCACS
FLANC DE DAMA

Taller d’escacs “Mou Pega”. Sessié oberta a totes les persones que vulguin
passar una bona estona, sigui quin sigui el seu nivell de joc d’escacs i edat.
Lobjectiu és d’una jornada lidica on es posara a disposicié un espai per
jugar a escacs i també es disposara de taulells gegants.
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Durada: 90 min

TALLER DE BATUCADA
DE REVOLTA

Taller de batucada per a grups fins a 35 persones.
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